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EDITORIAL  
 
Voici un nouveau numéro du Journal de Messines.  Nous 
sommes très attristés de la disparition d’un des piliers du comité 
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de rédaction : Marie Vandenbroucke et nous lui rendons 
hommage au travers de ce numéro.    
 Voici donc la reprise de notre gazette  de l’institution, après de 
longs mois d’absence. 
 
Nous souhaiterions faire un appel au niveau de nos lecteurs : 
résidents, familles et bénévoles, afin d’étoffer notre comité de 
rédaction.  En effet il ne se compose plus que de Mme Moreau 
Yvonne et Caroline, l’ergothérapeute.  Je vous invite donc à 
prendre contact avec nous et nous apporter votre dynamisme 
et vos idées afin de diffuser le plus longtemps possible les 
nouvelles de la maison. 
 
   
Nous sommes heureux d’accueillir tous les nouveaux résidents 
au sein de la maison. 

 
Nous avons également une pensée pour les résidents qui nous 
ont quittés. 
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7h : prière du matin 
8h30 : messe 

15h30 : chapelet des résidents 
16h30 : vêpres et chapelet 
19h : prière du soir 

������
7h : prière du matin 
8h30 : messe 
 

16h30 : chapelet et vêpres 
19h : prière du soir 
 

�	���	���
7h : prière du matin 
8h30 : messe 
 

16h30 : vêpres et chapelet 
19h : prière du soir 

�	����
7h : prière du matin 
8h30 : messe 
 

15h30 : chapelet, vêpres et adoration 
eucharistique 
 

�	���	���
7h : prière du matin 
8h30 : messe 
 

16h30 : vêpres et chapelet 
19h : prière du soir 


��	���
7h00 : prière du matin 
8h30 : messe 

16h30 : vêpres et chapelet 19h : 
prière du soir 

�������	�
7h30 : prière du matin 
10h30 : messe 
 

15h30-16h30 : adoration 
16h30 : vêpres 
19h : prière du soir 
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13h à 15h : boutique 
14h30 : ergothérapie 
 

������

 
10h : gymnastique 
 

 
13h à 17h : coiffeur 
14h30 : ergothérapie 
15h à 17h : boutique 
 

�	���	���
 
9h à 12h : coiffeur 
 

 
14h30 : Croix-Rouge 

�	����

 
10h : ergothérapie 

 
13h à 17h : coiffeur 
14h : bibliothèque Croix-Rouge 
14h30 : ergothérapie 
 

�	���	���
 
10h : marché 
 

 
14h30 : Alphonse et Rosa 
14h30 à 16h30 : boutique 
 


��	���
  

�������	�
  

 
Les différents services de la maison de repos : 
Coiffure : Nathalie vous accueille au salon de coiffure les mardi et jeudi de 13 à 16h30  
                                                                                       le  mercredi de  9 à 12h 
Pédicures : veuillez vous inscrire via l’équipe soignante, afin que les pédicures vous 
rendent visite. 
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C’est avec joie que je vois arriver cette nouvelle édition du journal de Messines. 
Je tiens donc à remercier particulièrement le comité de rédaction, équipe 
modeste mais tenace dont je tiens à souligner l’efficacité. 
 
Ce journal veut donner un écho de la vie de la maison, mais aussi des résidents 
que nous accueillons. Il est un outil d’information, de sensibilisation, mais 
également un outil qui fait mémoire de ce vous avez vécu et que vous souhaitez 
partager : recette, voyage, expérience professionnelle,… 
 
Je ne peux donc qu’appuyer l’appel de l’équipe, invitant nos lecteurs à venir 
étoffer le comité de rédaction. Membre du personnel, familles, amis des 
résidents, vous êtes les bienvenus ! Si vous êtes intéressés par l’invitation, 
faites-vous connaître ! 
 
Je voudrais également profiter de l’occasion pour souligner l’excellent travail 
réalisé par l’ensemble des bénévoles de la maison de repos. 
Modestement, mais sûrement, depuis un an une équipe solidaire se forme. 
Aujourd’hui, autour de Sr Marie-Rose, responsable du bénévolat, c’est une 
vingtaine de personnes qui donnent un peu de leur temps auprès des personnes 
âgées que nous accueillons. 
Je ne peux que les en remercier. Leurs services multiples sont vraiment très 
appréciés. En donnant une telle qualité de services, je ne doute pas que l’équipe 
actuelle s’étoffera  encore dans les prochains mois. 
 
En ce début d’année, j’adresse à tous les lecteurs mes meilleurs souhaits de 
réconfort et de paix.  

 
Jean Lahoussé 
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*Jeudi 15 novembre 2007 : goûter croustillons « chez Max » à la Foire d’automne 
sur la Grand’Place. 
 
*Jeudi 22 novembre 2007 : vente de chaussures et de pantoufles. 
 
*Mercredi 5  décembre 2007 : on a fêté Saint Nicolas. Après un bon dîner, nous 
avons accueilli les enfants et nous avons proposé des jeux pour petits et grands en 
attendant la venue du St Patron des écoliers.   

 
*Vendredi 14 décembre 2007 : de 15 à 19h, marché de Noël.  Vente d’objets réalisés 
par les résidents, petite restauration et vente de douceurs sucrées.  Grand succès pour 
cette 5è édition. 
 
*Lundi 17 décembre 2007 : sortie sur la Grand’Place pour voir les illuminations du 
Cœur en Neige et du marché de Noël.  Goûter à crêpe et chocolat chaud. 
 
*Samedi 22 décembre 2007 : visite des entrepreneurs de la maison qui vous ont 
remis une composition florale. 
 
*Mardi 24  décembre 2007 :   veillée de noël à 14h30 à la salle polyvalente, très belle 
après-midi de partage autour de la Noël. 
 
Il y a eu de nombreux moments de partages en cette fin d’année 2007 : la visite 
d’élèves de différentes écoles qui ont apporté des cadeaux et qui ont passé un peu de 
temps avec les résidents. 
 
*Dimanche 6 janvier 2008 :   galette des rois à l’occasion de l’épiphanie.�
 

�����������������������	�� �
   
*Mardi 5 février 2008 : après-midi festive pour mardi gras : Carnaval et goûter.  
*Dimanche 16 mars 2008 : ducasse de Messines. 
*Dimanche 23 mars 2008 : fête de Pâques.�
 
Pour les autres événements à venir, soyez attentifs aux affiches accrochées dans la 
maison... 
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 L’être humain est essentiellement quelqu’un qui se soucie. Toute notre vie est 
déterminée par le souci que nous avons de nous-mêmes. La plus grande partie de 
notre vie jusqu’il y a peu, nous avons été poussés à travailler, à gagner notre vie, à 
assurer notre avenir et celui de notre famille, à éduquer nos enfants, pour, enfin- 
pensons-nous -,  pouvoir vivre dans la paix et la sécurité. Mais sommes-nous 
vraiment en paix aujourd’hui ? 
 
 Jésus se fait une autre idée de la vie humaine. Pour lui, l’être humain n’est pas 
d’abord quelqu’un qui se soucie, mais quelqu’un qui fait confiance, qui se sait dans 
la main du Père qui prend soin de lui. « Ne vous inquiétez pas pour votre vie {…} La 
vie n’est-elle pas plus que la nourriture, et le corps plus que le vêtement ? {…} 
(Évangile de St Matthieu , chap. 6 versets 25-27) 
 
 Quand on se soucie de quelque chose, on est inquiet, accaparé par toutes les 
choses à faire. On attend ce qui va arriver avec crainte ? Être soucieux, c’est avoir 
peur. Jésus illustre cela par deux images : celle des oiseaux qui récoltent leur 
nourriture sans semer, et celle des lis des champs qui poussent sans peiner. L’être 
humain, lui, est obnubilé par son travail et en oublie de faire confiance. 
 
 Certes, il est légitime de s’inquiéter de son avenir, car la vie est pleine de 
risques. Mais cette insécurité ne doit pas conduire à l’anxiété, mais plutôt à la 
confiance en un dieu qui prend soin de nous. 
 
 Le souci et l’anxiété troublent l’esprit. Nous nous préoccupons alors de notre 
avenir, mais nous n’agissons pas de manière raisonnable parce que l’angoisse nous 
pousse à tout faire pour être davantage en sécurité. Jésus veut nous libérer des soucis 
pour que nous puissions vivre en paix. Nous avons à faire ce que nous pouvons et, 
pour le reste, nous en remettre à Dieu et aux autres, à notre famille, au personnel de la 
maison, en toute confiance. 
 
 Notre entrée en maison de repos, quelles que soient les raisons qui nous y ont 
conduit : problèmes de santé, grand âge, isolement,  est l’occasion de modifier notre 
façon d’être. Nous pouvons nous désencombrer – nous avons dû le faire pour bien 
des choses matérielles – pour mieux vivre en nous abandonnant dans la confiance. 
 
 Accompagnant ses conseils de s’en remettre totalement à Dieu comme les 
oiseaux du ciel, Jésus évoque d’abord trois attitudes (voir début du chap. 6 de St 
Matthieu) : la prière, le jeûne, l’aumône, qui conduisent à l’intériorité. Le but de la 
prière est de découvrir notre intériorité pour y être seul avec Dieu. Le jeûne n’est pas 
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de faire pénitence, mais de vivre dans une certaine frugalité qui va à l’essentiel et 
rend joyeux et serein. L’aumône, c’est se préoccuper des autres et partager avec eux 
ce qu’on a, mais surtout ce qu’on est. 
 
 Vivre ces trois attitudes, crée en nous un espace de sérénité. Nous sommes 
alors en accord avec notre être le plus profond. 
 
 « Dieu seul suffit » disait sainte Thérèse d’Avila. Nous découvrons que nous 
n’avons plus besoin de nous inquiéter. Répondre aux attentes et aux exigences des 
autres n’est plus l’objet de nos préoccupations puisque les autres n’ont pas accès à cet 
espace intérieur. Avoir peur n’a plus de place en nous, puisque nous avons l’essentiel 
pour vivre. 
 
 Profitons des années qu’il nous reste à vivre pour laisser grandir en nous la 
tranquillité et la liberté. Peu importe ce qui peut nous arriver, car nous savons que 
Dieu est en nous. Nous nous sentons soutenus et en sécurité. Libérés de tout souci, 
nous trouvons la paix véritable. Le souci est le plus grand ennemi de la sérénité. 
Observons les gens inquiets : ils se préoccupent de leurs besoins matériels, ont peur 
de manquer et de ne pas être reconnus. Ils se soucient de « leur vêtement » en 
cherchant à correspondre aux dictats de la mode, aux canons de la beauté, aux qu’en-
dira-t-on. Ils se comparent sans cesse aux autres et s’interdisent la sérénité. 
 
 Apprenons à nous en remettre à Dieu et à faire confiance aux autres. Devenons 
insouciants ! 

Abbé Michel Van Herck 
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C’est avec beaucoup de plaisir qu’on se remémorera cette escapade du 21 au 25 mai 
2007.  Chacun des participants avait apporté dans ses bagages une solide provision de 
bonne humeur.  Il est aussi vrai que l’on a pu profiter d’une météo très clémente, 
d’une excellente table, et cerise sur le gâteau, d’une très bonne et efficace 
organisation. 
 

  
                   
Provenant de Ciney, Flobecq, Lessines et Mons, une cinquantaine de personnes, 
résidents et accompagnateurs confondus, ont  visité durant cinq jours les plus belles 
curiosités des plus charmantes régions d’Alsace.  Tout à commencé par un arrêt à 
Azerailles pour le repas de midi. 
 

 
On se souviendra que déjà à cet endroit, c’est la très sympathique « Jeanine » qui 
avait pris la vedette et ce, lors de l’utilisation de l’élévateur dont le car était équipé. 
Avec Thomas à la manœuvre et à voir notre Jeanine soutenue par l’Abbé Michel Van 
Herck et M Lahoussé,  l’opération valait d’être immortalisée sur la pellicule. Une 
prise de son, à ce moment, aurait donné : « aïe, aïe, aïe, ouille, ouille, ouille ».  Lors 
d’une petite secousse (voulue ?) l’on aurait enregistré : « Vous le faites exprès ou 
quoi ? ». 
 

 
A souligner aussi que nous étions dans de 
très bonnes mains en la présence de notre 
chauffeur « Thomas ».  Très professionnel, 
aimable, serviable sont les qualificatifs que 
l’on peut, sans conteste, lui attribuer.  Qu’il 
en soit remercié.   
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Mais revenons  à notre périple.  Le mardi 22 mai, ce fut en matinée la visite de 
Kaysersberg.  L’après midi nous avons sillonné la route des Crêtes. 
Le mercredi 23, nous nous sommes rendus à Strasbourg où on a pu admirer la 
cathédrale et sa fabuleuse horloge astronomique.  On n’oubliera pas non plus la 
ballade en bateau sur l’Ill. 
 

 
                  Visite de Ribauvillé en petit train 
 
 

 
 

Les meilleures choses ayant une fin, le vendredi 25 se terminait notre voyage que l’on 
n’hésitera pas de qualifier d’inoubliable. 
Ce fut un séjour riche en découvertes des plus pittoresques mais également en 
échanges et partages…   
Un vibrant merci au personnel et aux bénévoles pour leur grand dévouement. Tout fut 
formidable. 
Après une aussi belle expérience, on peut s’imaginer que d’autres voyages aussi 
passionnants pourront être mis en chantier. 
 
A bientôt pour de nouvelles aventures. 
 

 Christine André, directrice de maison de repos 
 La Providence des Malades à Lessines 

 
 
 
 

 
Le jeudi 24, au programme, Ribauvillé en petit train, 
Hunawihr et son parc à cigognes.  Pour terminer cette 
journée on se souviendra encore de la très instructive 
visite et surtout la généreuse dégustation de bons crus 
chez un viticulteurétabli dans le pittoresque village de 
Sigolstheim.  
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Si vous avez envie qu’une photo de vous paraisse dans le journal, contactez Caroline, 
l’ergothérapeute.  Merci d’avance et bonne chance !!!!      
 

Voici les réponses du précédent numéro : 
 

 
 

Réponse : Béatrice Selle, aide-soignante 
�

�

�
�

Réponse : Véronique Ruelle, secrétaire 
�

�



Le Journal de Messines                                                                                                           Janvier 2008 – Numéro 18 

1133 . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  
 

�

�
������� ���!!!!�

�
 
 

 
 
 
 

Réponse dans le prochain numéro du Journal de Messi nes...
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Voici quelques témoignages de personnes ayant travaillé ou ayant séjourné dans les 
deux sites de la maison de repos (à savoir le site de la rue d’Havré et celui de la rue 
de Bertaimont) et qui ont vécu de part et d’autres les travaux, le déménagement et 
l’installation dans la nouvelle aile.  Puis nous vous témoignerons de l’inauguration du 
14 septembre 2007. 
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Le Cantou 
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« J’étais assez nerveuse à l’idée de déménager.  Je  ne 
voulais pas.  Quand je suis arrivée ici, j’étais co ntente 
d’avoir une chambre seule ;  Avec du recul, j’ai tr ouvé 
la maison sympa, je sors plus de ma chambre, et je me 
suis fait des nouvelles amies.  Depuis peu j’ai un 
nouveau compagnon qui s’appelle Titi,...c’est un ca nari.» 

Andrée Gérardy, résidente 
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C’est le vendredi 14 septembre 2007, à Mons, qu’a eu lieu l’inauguration de 
l’extension de 54 lits à la Maison de Repos des Pauvres Sœurs.  A cette occasion 
plusieurs moments importants ont été vécus. 
 
Le premier, et non le moindre, est la visite de 
Monseigneur Harpigny, Evêque de Tournai, qui 
avait accepté notre invitation de présider la 
célébration eucharistique d’action de grâce.  Il 
nous encouragea dans notre travail et nous aida à 
prendre conscience que nos institutions, 
accueillant les personnes fragilisées par l’âge 
et/ou la santé, sont des signes authentiques de 
l’amour du Christ pour son peuple. 
                                                                                                                                    Eucharistie présidée par Monseigneur Harpigny 

 
Après ce temps de prière et de recueillement, place à la séance académique !  Sœur 
Francine, Supérieure générale de la congrégation des Pauvres Sœurs de Mons, 
Monsieur Denée, directeur Général de la Providence des Malades et Monsieur Di 
Rupo, Bourgmestre de la ville de Mons et Ministre d’Etat, se sont succédé pour 
remercier les acteurs du projet et saluer les différentes collaborations nécessaires pour 
le mener à bien. 
 

 

 
 

 
 

 
 
 
       
       
     Monseigneur Harpigny et Monsieur Di Rupo                                   Une assemblée attentive 

 
Enfin dans la bonne humeur et la détente, les 150 personnes présentes ont eu le plaisir 
de se retrouver autour d’un cocktail dînatoire.  Celui-ci fut préparé, de manière 
remarquable par le personnel de la maison.  
Félicitations et merci à toute l’équipe ! 

Jean Lahoussé, directeur 
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Seigneur, voilà plus de soixante-cinq ans que tu m’as fait le don inestimable de la vie, 
et depuis ma naissance, Tu n’as cessé de me combler de tes grâces et de ton amour 
infini. 
   
Au cours de toutes ces années se sont entremêlés de grandes joies, des épreuves, des 
succès, des échecs, des revers de santé, des deuils, comme cela arrive à tout le 
monde.  Avec ta grâce et ton secours, j’ai pu triompher de ces obstacles et avancer 
avec Toi.  Aujourd’hui, je me sens riche de mon expérience et de la grande 
consolation d’avoir été l’objet de ton amour.  Mon âme te chante sa reconnaissance. 
 
Mais je rencontre quotidiennement dans mon entourage des personnes âgées que tu 
éprouves fortement : elles sont paralysées, handicapées, impotentes et souvent n’ont 
plus la force de te prier, d’autres ont perdu l’usage de leurs facultés mentales et ne 
peuvent plus T’atteindre à travers leur monde irréel.  Je vois agir ces gens et je me 
dis : « Si c’était moi ? » 
 
Alors, Seigneur, aujourd’hui même, tandis que je jouis de la possession de toutes mes 
facultés motrices et mentales, je T’offre à l’avance mon acceptation de ta sainte 
volonté, et dès maintenant je veux que si l’une ou l’autre de ces épreuves m’arrivait, 
elle puisse servir à ta gloire et au salut des âmes. 
Dès maintenant aussi, je te demande de soutenir de ta grâce les personnes qui auraient 
la tâche ingrate de me venir en aide. 
Si un jour, la maladie devait envahir mon cerceau et anéantir ma lucidité, déjà, 
Seigneur, ma soumission est devant Toi et se poursuivra en une silencieuse adoration.  
Si un jour, un état d’inconscience prolongée devait me terrasser, je veux que chacune 
de ces heures que j’aurai à vivre soit une suite ininterrompue d’actions de grâce et 
que mon dernier soupir soit aussi un soupir d’amour. 
Mon âme guidée à cet instant par la main de Marie, se présentera devant Toi pour 
chanter tes louanges éternellement.  Amen.  
 

 
Jean-Paul II en 1985 

 
 
 

 


